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Agrupamento Ajuste postural

Aumento da massa corporal e reducao dos apéndices
Aumento da espessurada pelagem
Orelhas, caudas e patas tém alta relacao superficie:volume

e pouca/nenhuma producao local de calor, por isso sao
como “janelas” para perda de calor.

Pelos e penas retém ar estagnado entre a pele e o ambiente,
reduzindo a dissipacao de calor

Acumulo de gordura subcutanea Vasoconstricao cutanea

A gordura ndo é um bom condutor de calor; assim, o calor Reduz o fluxo de sangue aquecido até a superficie corporal
produzido pelo corpo tem mais dificuldade de chegar a
superficie corporal e se dissipar para o ambiente.




Perda cutanea de calor: pelos ou gordura?

Termogénese metabélica

Producéao de calor por atividade enzimatica aumentada

Aumento da
taxa metaboélica
dos tecidos

Aumento da
producao de
calor

Tranferéncia de calor de artérias para veias nos membros e
apéndices. O fluxo sanguineo nao é reduzido, de forma que os
nutrientes continuam a ser fornecidos.

Termogénese muscular (calafrios)
Contracoes nao sincronizadas, de alta frequéncia e baixa

intensidade, sem movimento articular

Contragcao do muisculo

Depésito de gordura

marrom interescapular,

mitochondrial matrix

Alteracao controlada do ponto de regulagao térmica
hipotalamico para uma temperatura mais baixa, reduzindo
o gradiente térmico entre o animal e o ambiente

Profunda (temperatura corporal proxima de 5° C)
Superficial (temperatura corporal proxima de 30° C)

Diaria ou sazonal




Body temperature (°C)
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Hibernation

Body temperature (°C)
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No calor, os endotermos podem:
Aumentar a perda de calor

Armazenar calor

Estivar
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Armazenamento de Calor (Heterotermia Temporal)

Red do gradiente térmico bient po

a hipertermia
Reducao da perda de calor por evaporagao de agua

Perda de calor por

¢ ¢ ¢
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Entrada no torpor: rapida, por reducao da taxa metabdlica e

Periodo de torpor: manutencio de uma temperatura critica inferior,

Saida do torpor: aumento rapido do

resfriamento passivo

uso de energia endégena

orgaos vitais
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Aumento da Perda de Calor

Aumento da conducao térmica

Depressao de pelos ou penas

Mudanca postural

Aumento do fluxo sanguineo cutaneo

Perda de calor por evaporagao

Evaporacao cutanea controlada (glandulas sudoriparas)

Evaporacgao resp ia (ofego, vibracao da

garganta)
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Temperatura retal (°C)

27

— Desidratado

Hidratado

| | 1 | 1 1 J
1 2 3 4
Tempo (dias)




Estivacao (Heterotermia Temporal)

(o] enzimatico e fisiologico dos
A produgdo de calor dos endotermos a ) )
endotermos é mais e independe da

temperatura ambiental.

Os endotermos

A endotermia implica em aplicagdo de uma
(altitudes elevadas, regides de clima fracao consideravel do metabolismo em
termorregulacao.

temperado ou frio, periodo noturno).




Endotermos requerem ambientes de melhor

qualidade alimentar.




